
 

 

 

Making Wales an Active Travel Nation  
The Wales Active Travel Research Consortium (ATLAS) generating evidence for 
sustainable change. 

AGENDA  
Wednesday 12th June, Main Hall, Pierhead, Cardiff CF10 4PZ 

9.30am Registration 15 mins 
10.00am WELCOME 

 
15 mins 

10.15am REDEFINING WHAT’S POSSIBLE 
Kate Strong 
A multiple world record holder and world champion 
triathlete, Kate will share what she has learnt during her 
latest adventure cycling around mainland Britain. 
 

30 mins 

10.45am RESEARCH FINDINGS 
Results of the INHABIT study: Understanding the 
INteractions that cHildren And young people have with 
their natural and Built envIronmemTs. 
 

30 mins   

11.15am Comfort Break 15 mins 
11.30am DEBATE 

Generating evidence to achieve change. 
 

45 mins  

12.15pm Networking Lunch 60 mins 
12.45pm John Griffiths MS 

Senedd Constituency Member, Welsh Labour, Newport 
East 
 

30 mins 

1.15pm FUTURE RESEACH DIRECTIONS  
Open forum - opportunity to share thoughts on plans for 
future research.  
 

60 mins 

2.15pm Comfort Break & Polls 15 mins 
2.30pm NEXT STEPS 

Plenary and agreed next steps. 
 

30 mins 

 



 

 

 

Gwneud Cymru yn Genedl Teithio Llesol 
Consortiwm Ymchwil Teithio Llesol Cymru (ATLAS) yn cynhyrchu tystiolaeth ar gyfer 
newid cynaliadwy. 

RHAGLEN 
Dydd Mercher 12 Mehefin, Prif Neuadd, Pierhead, Caerdydd CF10 4PZ 

9.30am Cofrestru 15 mun 
10.00am CROESO 15 mun 

10.15am AILddiffinio BETH SY'N BOSIBL 
Kate Strong 
Yn ddeiliad record byd lluosog ac yn bencampwr 
triathletwr byd, bydd Kate yn rhannu'r hyn y mae hi wedi'i 
ddysgu yn ystod ei hantur diweddaraf yn beicio o amgylch 
tir mawr Prydain.  
 

30 mun 

10.45am CANFYDDIADAU YMCHWIL 
Canlyniadau astudiaeth INHABIT: Deall y rhyngweithiadau 
sydd gan blant a phobl ifanc â'u hamgylcheddau naturiol 
ac adeiledig. 
 

30 mun 

11.15am Egwyl Cysur 15 mun 
11.30am DADL 

Cynhyrchu tystiolaeth i gyflawni newid. 
 

45 mun 

12.15pm Cinio Rhwydweithio 60 mun 
12.45pm John Griffiths MS 

Aelod Etholaeth y Senedd, Llafur Cymru, Dwyrain 
Casnewydd 
 

30 mun 

1.15pm CYFARWYDDIADAU YMCHWILIAD DYFODOL 
Fforwm agored - cyfle i rannu syniadau am gynlluniau ar 
gyfer ymchwil yn y dyfodol. 
 

60 mun 

2.15pm Egwyl Cysur a Phleidleisiau 15 mun 
2.30pm CAMAU NESAF 

Cyfarfod llawn a'r camau nesaf y cytunwyd arnynt. 
 

30 mun 

 


